
  
 

Время проведения соревнований: 

27 июня: 

07:30 - 09:00 сбор и регистрация команд (мини-футбол, волейбол, баскетбол 3х3, пляжный волейбол) 

08:30 - 15:00 Мини-футбол 

09:00 - 15.00 Баскетбол 3х3  

09:00 - 20:00 Волейбол 

09:00 - 18.00 Настольный теннис 

09.00 - 18.00 Пляжный волейбол 

09.00 - 18.00 Большой теннис  

10.00 - 18.00 Киберспорт CS2 

12:00 - 12:45 Церемония открытия (Главная сцена)  

15:00 - 16:30 Забеги на 200 м и 800 м 

15:00 - 16:30 Прыжки в длину  

16:30 - 17:30 Бег на 3000 м 

17:30 - 18:00 Эстафеты 4х200 м 

28 июня: 

 

08:00 - 09:00 сбор команд (мини-футбол, волейбол, баскетбол 3х3, пляжный волейбол) 

09:00 - 13:00 Мини-футбол 

10:00 - 15:00 Волейбол 

10:00 - 13:00 Баскетбол 3х3 

10:00 - 16:00 Пляжный волейбол 

10:00 - 14:00 Большой теннис 

10:00 - 12:00 Армрестлинг 

10:00 - 13:00 Шахматы/шашки 

10:00 - 14:00 Дартс 

10:00 - 17:00 Киберспорт Dota-2 

10:00 - 13:00 Фитнес-марафон 

14:00 - 15:00 Забег FUN RUN (командный)  

15:30 - 16:00 Забег супергероев (индивидуальный) 



16:00 - 16:30 Офисный триатлон (командный)   

16:30 - 17:00 – Церемония награждения (Спортивная арена)  

 

 


